
 

Instruccions per als 
participants

29 de setembre de 2011, de 18:00 a 20:30h

La cursa de transports és una comparativa cívica en què diversos voluntaris i voluntàries  
participen per  comparar  els  temps de viatge,  costos  i  emissions dels  desplaçaments  
urbans entre diversos mitjans de transport. 
RUTES URBANES

Diversos orígens i  punt d'arribada comú de les rutes on es compararà la mobilitat no  
motoritzada, el vehicle privat i el transport públic

• Ruta 1. Seu del districte de Sants-Montjuïc. Creu Coberta 104
• Ruta 2. Facultat de Química de la UB. C. Martí i Franquès 1 – Cantonada Diagonal  

(prop del Metro de Palau Reial)
• Ruta 3. Biblioteca Jaume Fuster. Pl. Lesseps 20
• Ruta 4. Seu del districte de Nou Barris. Pl. Dr. Pi i Molist – Parc Central.
• Ruta 5. Centre Garcilaso (La Sagrera). C. Juan de Garay 116.
• Ruta 6. Seu de districte de l'Eixample. C. Aragó 328 – Cantonada Bruc.
• Ruta 7. Casino l'Aliança del Poblenou. Rambla del Poblenou 42. 



RUTES INTERURBANES. A petició del públic s'accepten rutes interurbanes des de la 
Rodalia de Barcelona sempre que els voluntaris es presentin en parelles: una persona en 
transport privat (cotxe) i l'altra en transport públic. 

La destinació, comuna a totes les rutes, serà a la Plaça de Sant Miquel de Barcelona, 
darrera de l'Ajuntament de la ciutat. Podeu consultar la ubicació al plànol adjunt. 

? Comunicació amb l'organització

Podeu contactar amb la PTP, entitat organitzadora de la cursa de transports, al telèfon
93  244  49  70 de  8  a  15h  o  per  mail  a  cursa2011@transportpublic.org.
En el moment de fer la cursa, el telèfon de contacte serà el mòbil 603 537 624.

1 Comunicació de les persones participants a la cursa 

Preguem  als  participants  que  desitgin  participar  a  aquesta  prova  que  ens  ho 
comuniquin abans de divendres 23 de setembre, tot indicant seu nom, telèfon mòbil 
de contacte, ruta escollida i mitjà amb el què volen participar. 

2 Instruccions

Les rutes s'organitzen segons l'esquema adjunt.
• Els mitjans convidats a participar són els següents: cotxe, moto, metro, bus, 

taxi, bicicleta, bicing, patins i vianants a la ruta 6 (Eixample)
• Els participants seran convidats a berenar a l'arribada
• Les despeses de carburant, transport públic (col·lectiu o taxi) o aparcament 

mailto:cursa2011@transportpublic.org


seran compensades a l'arribada. Guardeu els comprovants de les despeses 
que genereu durant la cursa (transport públic, carrera del taxi, aparcament,  
etc...)

• Per suposat s'han de respectar totes les normes de seguretat a la carretera (inclòs  
el  compliment  rigorós  de  les  velocitats  màximes  permeses)  i  de  civisme  al 
transport públic.

• El  punt  de  trobada depèn  de  cada  ruta  i  s'indica  al  plànol  superior.  Els 
participants  començaran i  acabaran la  cursa a  PEU,  mai  des de l'interior  dels 
vehicles,  motiu  pel  qual  aquests  han  d'estar  degudament  aparcats  en  espais 
propers (mai voreres o doble filera). L'hora de trobada serà a les 18 hores del 29 
de setembre. 

• De  seguida  que  arribeu  al  punt  de  trobada,  us  convidem  a  fer-vos  una 
fotografia per fer un àlbum de totes les curses catalanes.

• El tret de sortida serà comú per a tots els participants i serà autoritzat per telèfon 
mòbil  a  un  dels  participants  de  cada  ruta,  anomenat  cap  de  cursa.  Mai  s'ha 
d'avançar la sortida abans d'aquesta trucada telefònica. Després del tret de 
sortida, els participants se separaran i aniran a buscar el seu vehicle privat ben 
aparcat o el transport públic a la parada. 

• Al punt d'arribada, a la Plaça Sant Miquel, també s'hi ha d'accedir a peu des de 
l'aparcament o parada del transport públic proper. Identificareu l'arribada amb una 
pancarta  de la  cursa.  Un cop  arribats  dirigiu-vos a l'ordinador per  a  què us 
prenguin el temps d'arribada. Posteriorment seran abonades les vostres despeses 
i, en tercer lloc, podreu prendre un refrigeri.

• Cal familiaritzar-se  amb  l'itinerari  a  realitzar, ja  sigui  en  transport  públic, 
transport privat o no motoritzat. Us recomanem la web de TMB (www.tmb.cat) per 
als desplaçaments en transport públic o Google Transit (www.google.es/transit) per 
a la resta d'itineraris.

http://www.google.es/transit
http://www.tmb.cat/


3 Punt d'arribada i aparcaments disponibles

APARCAMENT JOAN BRU TORRAS. C. Ciutat 5. Barcelona
APARCAMENT PRINCESA. Via Laietana 20. Barcelona
APARCAMENT CATEDRAL. Av. Catedral 9. Barcelona
APARCAMENT FRANCESC CAMBÓ. Av. Francesc Cambó 10. Barcelona
APARCAMENT GARATGE AMPLE. C. Ample 29. Barcelona. 
APARCAMENT CATALINA GRAELLS BALAGUER. C. Ample 1. Barcelona
APARCAMENT PALAU NOU. La Rambla 88-94. Barcelona
APARCAMENT AGRUPACIÓ BONET. C. Hospital 25. Barcelona
APARCAMENT UNION RAMBLAS. C. Unió 7. Barcelona
APARCAMENT EDEN. C. Nou de la Rambla 12. Barcelona
APARCAMENT MATÍAS YÁÑEZ JIMÉNEZ. La Rambla 21. Barcelona
APARCAMENT LES RAMBLES. La Rambla 20. Barcelona


